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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МКОУ СОШ дер.Чекашево на 2023-2024 

учебный год является нормативно - правовым актом, устанавливающим перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 7-9 классах. Учебный 

план позволяет обеспечить   оптимальную   систему управления качеством     образования, 

осуществлять функционирование в едином образовательном пространстве, сохраняя 

преемственность для последующего обучения на основном образовательном уровне общего 

образования.         

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС ООО и основной образовательной 

программой основного общего образования.  

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 

(приказ №1644 от 2912.2014 года о внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 от № 1897 «Об утверждении ФГОС ООО», 

с изменениями приказы министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. № 

1644 от 31.12.2015г. №1576,1577,1578).                                   

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28.  

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021.  

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Обязательная предметная область учебного плана 7-9 классов «Родной язык и родная 

литература» включает учебный предмет Родной язык (русский) в разрезе 0,5 часа в неделю 

в каждом классе. 
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Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». В 7 классе в предмет «Алгебра» 

включены темы по вероятности и статистике. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык (французский)» в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык.  В 9-

м классе на изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» предусмотрено 

изучение французского языка 1 час в неделю в обязательной части, в 8 классе - 0,5 часа в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Для обеспечения приоритетных направлений развития обучающихся, обеспечивающих 

успешную результативность участия в олимпиадах и конкурсах, высокие показатели 

итоговой и промежуточной аттестации на всех уровнях обучения, наряду с предметным 

наполнением и увеличением количества часов в формируемой части учебного плана, 

предлагаются курсы по выбору: «Регионоведение» в 8 классе – 1 час в неделю, «Мир 

биологии» в 7 классе – 1 час в неделю, «В мире математики» в 8 классе – 0,5 часа в неделю, 

в 9 классе - 1 час в неделю, «Моя речь: моё достоинство» в 7-8 классах по 0,5 часа в неделю. 

Учебный план основного общего образования (7-9 классы) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Классы  

 

Количество часов в неделю 

7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 

(русская) 
  0,5 0,5 

Иностранный 

язык 

Второй 

иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 3 9 

Французский язык  0,5 1 1,5 

Математика и 

информатика 
Математика     

Алгебра 4 3 3 10 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Обществознание 1 1 1 3 



География 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 - 2 

Изобразительное 

искусство 
1 - - 1 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

ОБЖ - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого: 30,5 31 32 93,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1,5 2 1 4,5 

Моя речь: моё достоинство 0,5 0,5  1 

Регионоведение   1  1 

В мире математики   0,5 1 1,5 

Мир биологии 1   1 

Всего часов 1088 1122 1122 3332 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 33 33 98 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

7 Русский язык  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 Литература  Контрольная работа 

 Родной язык (русский) Зачетная работа 

 Иностранный (английский) язык  Контрольная работа  

 Математика  Контрольная работа  

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Контрольная работа 

 География Контрольная работа 

 Физика  Контрольная работа 

 Биология  Контрольная работа 

 Музыка  Зачетная работа 

 Изобразительное искусство Зачетная работа 

 Технология  Зачетная работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

8 Русский язык  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 Родной язык (русский) Зачетная работа 

 Литература  Контрольная работа 

 Иностранный (английский) язык  Контрольная работа 

 Второй иностранный язык(французск) Контрольная работа 

 Математика  Контрольная работа 

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Контрольная работа 



 География Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 Физика  Контрольная работа 

 Биология  Контрольная тестовая работа 

 Музыка Зачетная работа 

 Технология  Зачетная работа 

 ОБЖ Контрольная тестовая работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

9  Русский язык  Контрольная тестовая работа 

 Литература  Контрольная тестовая работа 

 Родной язык (русский) Зачетная работа 

 Родная литература (русская) Зачетная работа 

 Иностранный язык (английский0 Контрольная работа 

 Второй иностранный язык(французск) Контрольная работа 

 Математика  Контрольная работа 

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Контрольная работа 

 География Контрольная работа 

 Физика  Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология  Контрольная работа 

 ОБЖ Контрольная тестовая работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 
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